Cafés-causeries
Saint-Raymond

13h30 a 1Sh30

10 septembre
Placotage et grignotines
au Nocturne

24 septembre
Cueillette de citrouilles

a la ferme Grenier Long

8 octobre
Placotage et grignotines

au Nocturne

22 octobre
Atelier de Nutrition
avec Micheline Beaupre
au Carrefour F.M

5 novembre
Visite de Général Patente
au Carrefour F.M.

19 novembre
Atelier de Zoothérapie
au Carrefour F.M.

3 décembre
Placotage et grignotines
au Nocturne

17 cddlécembre
Spéecial Noél
au Carrefour F.M.

Cafés-causeries

Donnacona
13h30 a 1I5h30

18 septembre
Placotage et grignotines
au Normadin

MARDI 1er Octobre
On explore et on se fait surprendre
sur le vieux chemin de Cap-Santé

16 octobre
Placotage et grignotines
au Normadin

30 Octobre
Dégustation d’Halloween

au centre communautaire
Le Rendez-Vous

13 novembre
Placotage et grignotines
au Normadin

27 novembire
Atelier de Zootherapie
au centre communautaire
Le Rendez-Vous

1 décembre
Spécial Noél
au centre communautaire
Le Rendez-Vous



